
CRESCERE IN FORMA
LO SPORT: UN’OCCASIONE PER 

CRESCERE INSIEME.

INIZIO CORSO

9 MAGGIO
ORE 17:00

CORSO GRATUITO DI

KARATE TRADIZIONALE 
STILE SHOTOKAN

A CHI È RIVOLTO? 
Bambine/i – Ragazze/i 

residenti a Lunetta (8/17 anni) 
e Adulti principianti.

QUANDO?
BAMBINE/I - dalle 17:00 alle 18:00
DAI 16 ANNI - dalle 18:00 alle 19:00

LUNEDÌ e MERCOLEDÌ
Info: karatedicomunitamantova.blogspot.it

Con il supporto della Federazione Italiana di Karate Tradizionale  www.fikta.it

Associazione Libra Onlus - 037649165 - info@associazionelibra.com - www.associazionelibra.com

DOVE SI SVOLGE?
Presso ex Centro di 

Aggregazione Giovanile (CAG) 
di Lunetta (di fianco al Palalù).

CHI INSEGNA?
ALESSANDRO SACCARDO 

(Istruttore FIKTA  Cintura Nera 3° Dan) 
RENATO TURBATI 

(FIKTA - Cintura Nera 3° Dan)

COMUNE DI
MANTOVA

Istituto Comprensivo 
“Luisa Levi” Mantova 1

Con il contributo di


